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Agrupamento de Escolas Adelaide Cabette

Matriz Curricular do 12 ciclo

Ano Letivo 2024/2025

Disciplinas 1°/2° Anos 3°/4° Anos
Portugués 7h 7h
Matematica 7h 7h
Estudo do Meio 3h 3h
Educacao Artistica (Artes
Visuais, Teatro, Danca e
MdUsica) 3h 2h 30min
Educacao Fisica
Apoio ao Estudo 1h 30 min 1h
Oferta Complementar (*) 1h
Inglés - 2h
Cidadania e Transversal Transversal
Desenvolvimento
TIC Transversal Transversal
Intervalo 2h 30 min 2h 30 min
Total 25h 25h
Educacao Moral e Religiosa 1h 1h

(*) Oferta Complementar:
1.° ano - Oficina de Leitura

2.° ano - Oficina de Escrita

3.° ano - Ciéncias Experimentais

4.° ano - “Matematicando”
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