25 de novembro: Dia Internacional Para

a Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres

No ambito do Dia Internacional Para a Eliminacdo da Violéncia Contra as Mulheres, a equipa do

Projeto de Educacdo para a Saude (PES) convidou os alunos a semear e regar um jardim de afetos:

uma flor, um vaso, um canteiro, um jardim, contra a violéncia doméstica e de género.

Os alunos usaram flores, que precisam, tal como as relacdes, de constante cuidado (de rega, de luz

e de atencdo), enquanto simbolos de afeto e prevencao da violéncia.

Num Pladlet partilhado por todas as escolas do pais, os alunos do nosso agrupamento colocaram

imagens de flores e jardins, com mensagens de respeito confianca e empatia.
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Todos os relacionamentos ndo merecem violéncia,

mas sim amor e carinho de ambas as partes.
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Se doi ndo & amor, procura qjuda e cuida de ti

Escola Secunddria de Odivelas

® Anonimo

Escola Secundéria de Odivelas

O siléncio é cimplicel Denuncia a violéncia doméstica
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Romper o ciclo da violéncia é um afo de coragem e
de amor préprio.
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“Assim como o girassol busca a luz, foda pessoa

merece crescer em paz, longe da sombra da
violéncia."
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Juntos, podemos romper o siléncio, oferecendo

Ndo fique calado, o fim da violéncia contra a mulher

apoio, respeito e confianga a todas as vitimas de & uma responsabilidade de todos. /
violéncia doméstica, construindo um futurc onde a

dignidade e a igualdade prevalecem. s
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Link para o Padlet:

https://cidadania.dge.mec.pt/igualdade-de-genero/prevencao-da-violencia-com-base-no-

genero/uma-flor-um-canteiro-um-jardim-contra




